UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Dzieje sie!, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykte, Ewidencja
stowarzyszen zwyktych prowadzona przez Staroste Minskiego: 24, Kod pocztowy: 05-332, Poczta:
Siennica, Miejscowos¢: tekawica, Ulica: tekawica, Numer posesji: 44, Wojewddztwo: mazowieckie,
Powiat: minski, Gmina: Siennica, Strona www: brak, Adres e-mail: dzieje.sie.2024@gmail.com,
Numer telefonu: 608520764,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Joanna Weglinska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: dzieje.sie.2024@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

608520764

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Wiejskie wyzwanie - bieg, marsz i wyscig rowerowy
2. Termin realizacji zadania? Data 06.07.2025 Data 06.09.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Rozwdj cywilizacyjny przyczynit sie do zmniejszenia aktywnosci dzieci, mtodziezy i dorostych.
Komputer, smartfon oraz telewizor coraz czesciej zastepujg aktywnos$é na Swiezym powietrzu, a to
przyczynia sie do wielu choréb: problemy z kregostupem, otyto$é, cukrzyca, choroby uktadu
krazenia. Cierpi na tym nie tylko ciato, ale takze umyst. Sport wspaniale podnosi poczucie wtasne;j
wartosci oraz roztadowuje stres. Wazne, aby do sportu zacheci¢ dzieci i mtodziez. Uprawianie
sportu w mtodym wieku pozostawia szanse na kontynuowanie aktywnosci takze w zyciu dorostym.
Bieg, nordic walking, a takze rower to w obecnych czasach najpopularniejsze aktywnosci sportowe.
To aktywnosci dla kazdego, bez wzgledu na wiek.

W jeden z wakacyjnych weekenddw (lipiec/sierpien) planujemy zorganizowac zawody sportowe.
Poprzez organizacje zawoddéw "Wiejskie wyzwanie - bieg, marsz i wyscig" rowerowy pragniemy
zacheci¢ osoby w kazdym przedziale wiekowym do aktywnego spedzania wolnego czasu. Potgczymy
to z lekka nutka historii i turystyki, aby tym zacheci¢ do startu: trasa biegéw, marszu i wyscigu
rowerowego bedzie czesciowo wiodta zabytkowg drogg w gminie Siennica, w okolicy wsi Lasomin i
Dtuzew. Brukowana droga pochodzi z poczatku XIX wieku. Rosnie przy niej szpaler drzew, gtéwnie
klonéw i jesionéw. Ze wzgledu na wartosc zabytkowa aleja jest zarejestrowana w gminnej ewidencji
zabytkéw. To bardzo urokliwy teren w poblizu pieknych stawdéw. Trasa bedzie takze przebiegata w
okolicach rzeki Swider. W okolicy trasy miesci sie takze zabytkowy dworek w Diuzewie. Liczymy na
to, ze taka aktywnos¢ z turystyczno-historycznym przestaniem zainteresuje nowe osoby do
uprawiania sportu. Z uwagi na pofozenie trasy biegu w tak urzekajgcym miejscu oraz mozliwosc
startu osob w kazdej grupie wiekowej, zawody przyciggnat cate rodziny. Realizacja tego zadania
pozwoli na:

- podniesienie aktywnosci fizycznej w kazdym przedziale wiekowym;

- zainteresowanie oséb w kazdym wieku bieganiem, nordic walking, jazdg na rowerze;

- propagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego;

- promowanie rodzinnego spedzania czasu na sportowo;

- zapobieganie chorobom cywilizacyjnym;

- integracja lokalnej spotecznosci;

- integracja srodowiska biegaczy, rowerzystéw i ludzi uprawiajacych nordic walking

Planujemy zorganizowanie biegdw, marszu oraz wyscigu rowerowego w nastepujgcych kategoriach
wiekowych:

- bieg na 100 m dla dzieci w wieku 1-6 lat (chtopcy i dziewczynki, bez klasyfikacji)

- bieg na 300 m dla dzieci w wieku 7-9 lat (chtopcy i dziewczynki, dyplomy dla najlepszych)

- bieg na 500 m dla dzieci w wieku 10-12 lat (chtopcy i dziewczynki, dyplomy dla najlepszych)

- bieg na 800 m dla dzieci w wieku 13-15 lat (chtopcy i dziewczynki, dyplomy dla najlepszych)

- Nordic walking na dystansie ok. 4 km od 16 lat (statuetki dla 3 pierwszych kobiet i 3 pierwszych
mezczyzn)

- Bieg na dystansie ok. 8 km od 16 lat (statuetki dla 5 pierwszych kobiet i 5 pierwszych mezczyzn)

- Wyscig rowerowy na dystansie 16 km od 18 lat (statuetki dla 3 pierwszych kobiet i 3 pierwszych
mezczyzn)

W biegach dla dzieci i mtodziezy nagrody zostang przyznane 3 pierwszym dziewczynkom oraz 3
pierwszym chtopcom w 3 kategoriach wiekowych (7-9, 10-12, 13-15 lat). Z uwagi na to, ze najwiecej
chetnych przyciaga bieg gtdwny nagrodzimy 5 pierwszych kobiet i 5 pierwszych mezczyzn na mecie.
W marszu i wyscigu rowerowym nagrodzimy 3 pierwsze kobiety i 3 pierwszych mezczyzn).

Kazdy zawodnik otrzyma numer startowy. Przed biegami odbedzie sie profesjonalna rozgrzewka.
Przed startem nordic walking przeprowadzimy instruktaz “chodzenia z kijami”, gdyz wiemy jak wiele
0s6b robi to nieumiejetnie. Instruktazu udzieli osoba do tego uprawniona i posiadajgca ukonczone
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niezbedne kursy i szkolenia. Wydrukujemy ulotki dla kazdego uczestnika (dodane do pakietu
startowego), w ktorych opiszemy dobroczynne dziatanie sportu na organizm. Ulotka zostanie
opracowana przez osobe zajmujaca sie sportem i posiadajgca do tego uprawnienia. W ulotce znajda
sie tez informacje o zabytkowych obiektach, ktore znajdujg sie w okolicy. Zwyciezcy zostang
wytonieni dzieki przeprowadzeniu elektronicznego pomiaru czasu. Osoby niepetnoletnie moga
startowadé w zawodach za pisemng zgodg rodzicow lub opiekundw. Kazdy z uczestnikéw, ktory
ukonczy rywalizacje otrzyma na mecie medal. Aby zacheci¢ do startu seniorow przewidziana jest
nagroda dla najstarszego uczestnika lub najstarszej uczestniczki zawodéw. Po biegach, marszu i
wyscigach odbedzie sie ognisko. Kazdy zawodnik otrzyma kietbase, ktorg posili sie po aktywnosci
fizycznej. Bedzie takze woda oraz stodkie przekaski (ciasta). Na zawodach obecny bedzie fotograf.
Zdjecia z zawododw sportowych sg $wietng promocja aktywnosci oraz lubianym przez startujgcych
dodatkiem.

Realizujac ustawe o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami zapewnimy
podczas realizacji zadania dostosowanie w ponizszym zakresie:

1. w obszarze dostepnosci architektonicznej: a. zapewnimy mozliwosci poruszania sie po miejscu
gdzie usytuowane bedzie biuro zawoddw - zamieszczenie wyraznych informacji w widocznym
miejscu z podaniem numeru kontaktowego do osoby, ktéra udzieli informacji i zapewni pomoc
osobom ze szczegdlnymi potrzebami, b. zapewnienie miejsca postojowego dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami, blisko biura zawoddw, c. usytuowanie osdb ze specjalnymi potrzebami na miejscach
zapewniajgcych bezpieczng i szybkg ewakuacje przy pomocy wyznaczonej osoby.

2. w obszarze dostepnosci cyfrowej i informacyjno-komunikacyjnej:

a. wszystkie materiaty graficzne zawierac¢ beda opisy alternatywne, dokumenty zamieszczane w
Internecie (regulaminy, ogtoszenia) bedg cyfrowo dostosowane (funkcja OCR)

b. zapewnimy dostepnos¢ informacji o zawodach poprzez Facebook w postaci elektronicznego pliku
zawierajgcego tekst odczytywalny maszynowo oraz informacji w tekscie tatwym do czytania,

c. zapewnimy mozliwosci kontaktu telefonicznego z wyznaczong osobg,

d. fotografie opatrzone napisami w odpowiednie]j czcionce oraz podpisami alternatywnymi i
napisami,

e. wizualizacja mapy dojazdu w wersji elektronicznej dostosowanej, zgodnej z wymogami,
odczytywalnej maszynowo,

f. zapewnimy obstugi z wykorzystaniem srodkdw wspierajgcych komunikowanie sie takich jak:
poczta elektroniczna, wiadomosci tekstowe (SMS, MMS), komunikatory internetowe albo piszac na
kartce.

g. zapewnimy mozliwos¢ komunikacji z Organizatorem na wniosek osoby ze szczegdlnymi
potrzebami w formie okreslonej w tym wniosku.

3. Dostep alternatywny, w zakresie dostepnosci architektonicznej i informacyjno-komunikacyjnej,
bedzie polegat na w szczegdlnosci:

a. na zapewnieniu osobie ze szczegdlnymi potrzebami wsparcia innej wyznaczonej osoby

4. W przypadku gdy nie bedzie mozliwe zapewnienie dostepnosci cyfrowej poprzez Facebooka
zapewnimy dostep alternatywny, poprzez np.:

a. podanie kontaktu telefonicznego lub mailowego do wyznaczonej osoby, ktdra udzieli wszelkich
informacji;

b. dostarczenie dokumentu w innym formacie (np. elektronicznym) zgodnie z wytycznymi.
Stowarzyszenie Dzieje sie! wprowadzito standardy ochrony matoletnich.

Miejsce realizacji
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teren Gminy Siennica

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Liczba uczestnikow 140 Listy uczestnikdw zapisanych

internetowo, listy z
wynikami zawoddw, zdjecia

Zorganizowanie 5 biegdéw, 1 marszu, 1 |7 aktywnosci Oswiadczenie organizatora,
wyscigu rowerowego listy z wynikami zawododw,
zdjecia

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie zwykte Dzieje sie! powstato w styczniu 2024 roku. Cztonkowie stowarzyszenia od lat
zwigzani sg ze sportem. Wiele lat startowali w zawodach biegowych i nordic walking, co pomogto
im podczas pdzniejszej organizacji réznego rodzaju wydarzen zwigzanych ze wspétzawodnictwem
sportowym. Osoby bedace cztonkami stowarzyszenia posiadajg niezbedng wiedze i doswiadczenie
uzyskane podczas wieloletniej dziatalnosci. Niektdrzy cztonkowie posiadajg wyksztatcenie sportowe.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Cztonkowie stowarzyszenia posiadajg niezbedne doswiadczenie zdobyte podczas realizacji zawoddw
sportowych przed zatozeniem stowarzyszenia Dzieje sie! oraz po jego powstaniu. W 2024 roku
stowarzyszenie zorganizowato Il Siennicki Bieg na Dzien Kobiet, a takze zawody pod nazwg
Pamietajmy! tekawica '39 - bieg, marsz i wyscig rowerowy. Pomagalismy takze czynnie przy
organizacji biegowego cyklu w powiecie miriskim pod nazwg POWIATOWA 8.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Wydarzenie zostanie zorganizowane przy pracy spotecznej cztonkdéw oraz przy udziale
wolontariuszy. Osoby pracujgce wolontariacko bedg odpowiedzialne za promocje biegu,
obstugiwanie biura zawoddéw (wydawanie pakietdw oraz numerdw startowych), obstawienie trasy
biegu i wskazywanie odpowiedniego kierunku zawodnikom, czuwanie nad bezpieczeristwem
zawodnikdw. Do wspétpracy zaprosimy okoliczne OSP oraz Kota Gospodyn Wiejskich. Do realizacji
zadania zostang wykorzystane srodki pieniezne zgromadzone z darowizn od startujgcych oséb -
optata startowa za udziat w biegach, marszu i wyscigu rowerowym. Suma optat wyniesie 5000 zt.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
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Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |Statuetki dla zwyciezcow 2 000,00
2. | Medale dla uczestnikow zawodow 3 000,00
3. | Elektroniczny pomiar czasu 2 500,00
zawodnikéw
4. |Spiker prowadzacy zawody 600,00
5. | Numery startowe 1 000,00
6. |Profesjonalna rozgrzewka i instruktaz 500,00
nordic walking rozgrzewka
7. | Opracowanie sportowe ulotki 200,00
8. | Wydruk ulotek 200,00
9. |[Kietbasa dla zawodnikéw 1 200,00
10. | Ciasta dla zawodnikow 1 100,00
11. | Woda dla zawodnikéw 200,00
12. | Ustuga fotograficzna 1 000,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 13 500,00 8 500,00 5 000,00
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z ¥rajowymRejestremSgdowym™ / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Woypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Statut (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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